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 «О работе наркологической службы Минского района по противодействию незаконному обороту наркотиков, профилактике их потребления, социальной реабилитации лиц, больных наркоманией» 
На сегодняшний день в Минском районе имеются все возможные способы для оказания прогрессивной медицинской и психологической помощи наркозависимым пациентам. Наркологическая служба Минского района состоит из амбулаторного звена, включающего наркологическое диспансерное отделение, программу заместительной терапии; отделение дневного пребывания; отделение для оказания анонимной наркологической помощи; отделение экспертизы опьянения, и стационарного звена, включающего наркологические койки, организованные в структуре соматических отделений ЦРБ, и наркологического стационарного реабилитационного отделения МОКЦ «Психиатрия-наркология» на 30 коек. На стационарное лечение пациенты направляются в специализированное отделение РНПЦ психического здоровья.
В соответствии с приказом Министерства здравоохранения на базе МОКЦ «Психиатрия-наркология» создан республиканский ресурсный центр заместительной терапии, на базе которого обучение современным методам профилактики и лечения наркомании обучаются медицинские работники, педагоги, сотрудники органов внутренних дел.
Работа амбулаторной наркологической службы  организована по принципу участковости. 

По состоянию на 01 января 2019 г. под диспансерным наблюдениемв Минском районе находилось 186 чел. с синдромом зависимости от наркотических средств (86,35 на 100 тыс. нас.) на 01.01.2018 – 183 (87.65 на 100 тыс. населения) и     под профилактическим наблюдением в связи с употреблением наркотических средств с вредными последствиями употребляющих наркотические вещества 22 чел. (в том числе 1 несовершеннолетний) на  01.01.2018 - 21). Наибольшее количество наркозависимых зарегистрировано по : Боровлянскому сельскому совету, Ждановичскому сельскому совету, Колодищанскому сельскому совету, г. Заславлю, Сеницкому сельскому совету, Попернянскому сельскому совету.
Впервые выявленные наркоманы за 2018 год – 16 человек (7.43 на 100 тыс. населения) за 2017 - 22 человека (10.53 на 100 тыс. населения).

Из общего числа состоящих на учетах потребителей наркотических веществ:

-   М-82.4%, Ж-17.6%;

-   до 30 лет -31.1%, 30-40 лет – 46.4%, 41-50 -17.6%, старше 50 – 5%;

- 4.1% высшее образование, 37.8% средне-специальное, среднее 43.7%, незаконченное среднее – 9.5%;
-   Судимы 80.2%;

-    Холост (незамужняя) - 46,8%, Женат (замужем) - 28,4%, разведен (разведена) - 20,3%, вдовец (вдова) - 4,5%.

В Минском районе  количество охваченных  программой снижения вреда, - 49 человек.  На 01.02.2019 в программе ЗТМ Минского областного клинического центра находилось 49 пациентов, из них 12 женщины. Из них ВИЧ-инфицированных 25 человек.

71 % пациентов, получающих заместительной терапию метадоном, трудоустроены. Отмечено значительное снижение криминальной активности пациентов, получающих ЗТМ; восстановление родительских прав и возврат детей в семьи. 

Пациенты заместительной терапии консультируются психологом кабинета, специалистом по социальной работе. 
Вместе с тем, в последние годы сохраняется устойчивая динамика снижения числа лиц, находящихся под наблюдением врачей-наркологов на 1.5 % по сравнению с 2018 годом.
Данное обстоятельство свидетельствует о том, что наркомания продолжает оставаться высоколатентным явлением, а данные официальной статистики не отражают картину истинного числа наркопотребителей.
На фоне этого наблюдается снижение количества обращений наркопотребителей в государственные медицинские учреждения за оказанием профессиональной наркологической помощи. 

 В целях изучения и анализа складывающейся ситуации Министерством здравоохранения используются различные инструменты, в том числе социологические исследования. 
Так, Республиканским центром наркологического мониторинга и превентологии государственного учреждения «Республиканский научно​практический центр психического здоровья» изучены возможные пути снижения уровня латентности наркомании. 
Справочно: 
По данным, полученным в ходе социологического исследования                                       (в анкетировании приняли участие 603 пациента с синдромом зависимости от наркотических средств, обратившихся на прием к врачу-психиатру-наркологу), в среднем на одного наркозависимого, проходящего лечение, приходится 4-5 друзей и знакомых, не желающих обращаться за специализированной медицинской помощью.
 Основными причинами, влияющими на снижение количества обращений потребителей наркотических веществ за медицинской помощью, являются: социальные ограничения и общественное осуждение, неуверенность в оказании квалифицированной помощи, отсутствие анонимности, негативные последствия при трудоустройстве.
Медицинские работники Минского областного клинического центра «Психиатрия-наркология», принимают активное участие в проведении информационно-просветительских кампаний, посвященных Дню борьбы с наркотиками (1 марта) и Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом (26 июля), а также направленных на формирование негативного отношения в обществе к немедицинскому потреблению наркотиков.
При проведении указанных информационно-просветительских кампаний проводились работа со средствами массовой информации, организовывались массовые мероприятия, осуществлялась издательская деятельность, проводилось консультирование населения.
          В рамках проведения разъяснительной работы в трудовых коллективах, направленной на повышение уровня осведомленности населения о негативных последствиях немедицинского потребления наркотиков, а также ответственности за совершение правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркотиков, медицинскими работниками использовались такие формы работы как лекции, обучающие семинары, выступления на педагогических советах, круглых столах.

Так, например, с целью повышения осведомленности населения о негативных последствиях употребления наркотиков врачами-психиатрами-наркологами учреждения здравоохранения «Минский областной клинический центр «Психиатрия-наркология» (далее – МОКЦ «Психиатрия-наркология») в 2018 году прочитаны лекции для курсантов Академии МВД «Заместительная терапия метадоном», для работников ОАО «Гастелловское» - «Признаки злоупотребления ПАВ», для сотрудников Мачулищанского отдела милиции Минского РУВД – «Понятие созависимости». Специалисты МОКЦ «Психиатрия-наркология» приняли участие в 5 педагогических советах, 5 круглых столах в СПЦ (для родителей и специалистов СПЦ), врач-психиатр-нарколог принял участие в заседаниях ОПОП Боровлянского сельского исполнительного комитета (6) и Сеницкого сельского исполнительного комитета (4), 27.08.2018 проведен обучающий семинар с представителями подразделений РОЧС подчиненных областному управлению МЧС по теме «Выявление в трудовых коллективах лиц, злоупотребляющих психоактивные вещества».
       Учреждение здравоохранения «Минский областной клинический центр Психиатрия-наркология» сотрудничает с Республиканским общественным объединением «Матери против наркотиков», направляя к ним родственников пациентов страдающих наркотической зависимостью.
Запись на прием к врачу-наркологу Минского областного клинического центра «Психиатрия-наркология»: 8017 331 90 64,

консультация врача-нарколога для включения в программу заместительной терапии : 8017 331 85 53.
